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Des de 2005 en Mescladís creem oportunitats
perquè totes les persones tinguem el dret i
l'oportunitat de migrar dignament, mentre
posem en valor una societat diversa i
cohesionada.

Creiem que el sector de la gastronomia
sostenible ens ofereix la gran oportunitat de
liderar aquesta transformació pel seu gran
potencial com a agent de canvi.

Amb els nostres programes de formació i
ocupació promovem el talent en el sector, i
creem oportunitats per a millorar el nostre
present i futur: recuperem la nostra identitat,
reconstruïm els nostres projectes vitals i, junts,
tornem a ser.

VALORS
Convivència
Oportunitats per a la societat

Talent
Oportunitats per al talent de les persones

Gastronomia sostenible
Oportunitats per al sector

Autonomia
Oportunitats per a un/a mateix/a

18 ANYS CREANT OPORTUNITATS
FUNDACIÓN MESCLADÍS



SOSTENIBILITAT
DIMENSIONS 

AMBIENTALECONÒMICA
Enfocament en la generació
d'ingressos a través de programes
innovadors i estratègies de
captació de fons per a recolzar
iniciatives de sostenibilitat.

EMOCIONALSOCIAL

Establiment d'una cadena de
proveïdors sostenibles, accions
orientades al consum
responsable i sensibilització
sobre pràctiques sostenibles.

Promoure la inclusió i la diversitat
a través de formació en restauració
per a empoderar a la comunitat i
fomentar espais d'aprenentatge
equitatiu.

Fomento connexió emocional i
participació de la comunitat a
través de col·laboracions en el
sector i la divulgació de relats
migratoris.

2

Restaurant Escola
C/ del Comte Borrell, 122
L'Eixample, 08015 

UBICACIÓ: BARCELONA
Mescladís del Pou
C/ dels Carders, 35
Ciutat Vella, 08003

Mescladís Bostik
C/ Ferran Turné, 1
Sant Andreu,08027 

Mescladís Teatre Lliure Montjuic
Passeig de Santa Madrona, 40
Sants-Montjuïc, 08038 

LLIURE
TEATRE
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PROGRAMA CUINANT OPORTUNITATS 
FORMACIÓ I INCLUSIÓ

82%
Alumn@s finalitzen

la formació

111 Alumn@s formats en
15 edicions

Es prioritza l'enfortiment i coneixements a
través de:

Desenvolupament de competències
transversals
Formació en gènere i antiracisme
Formació en pràctiques de cuina i
restauració sostenible 
Participació en activitats de coneixement de
l'entorn i comunitàries

Alumn@s inscrits en 2023134

3

Formació professional dual de 360 hores en el
sector de l'hostaleria i la restauració, centrada en
el desenvolupament de competències tècniques
segons especialitat, competències transversals i de
base.

Especialització en el servei en sala o ajudants de
cuina.

Gènere

2 
No binari

34 
Dones

75 
Homes

Situació
Administrativa

amb Passaport39

amb NIE/DNI72



EMPLEADÍS
INSERCIÓ LABORAL

91%

34 persones ateses
per derivacions

externes

Col·laboració per a facilitar a les persones l'accés al
mercat laboral en hostaleria i restauració. A través
d'un procés de diagnòstic de competències,
brindant itineraris personalitzats per a millorar el
matching laboral perquè les persones obtinguin
contractes de treball de qualitat.

persones ateses per Empleadís103

Àrea de treball

en altres àrees18%

en hostaleria71%

Insercions laborals
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Servei professional d'intermediació laboral i
acompanyament que connecta les necessitats i
oportunitats del sector de l'hostaleria amb el
talent i la motivació dels nostres alumn@s
facilitant la seva inserció laboral.

Programa Labora
Ajuntament de Barcelona

28 van realitzar el
programaEmpleadis

insercions16

2 
No binari

35
Dones 

66
Homes

Gènere



EMPLEADÍS
INSERCIÓ LABORAL

Joves

7

5

Persones que es troba en un programa de formació
amb contracte d'un any per a millorar les seves
habilitats i obtenir experiència abans d'incorporar-se
al mercat laboral.

DUALS

BECATS

1 
No binari

7 
Dones

22
Homes

Beca social que permet a alumn@s que han
demostrat un excel·lent acompliment i compromís,
continuar la seva formació mentre regularitzen la
seva situació administrativa per a la seva inserció
sociolaboral.

6 homes

1 dones



DESENVOLUPAMENT COMUNITARI
TALLERS I SENSIBILITZACIÓ

participants2201
Gustos del mon

130 tallers interculturals

6

Tallers de cuina intercultural, on la cuina serveix com a punt de trobada
per a explorar i comprendre millor les diverses cultures presents en el barri i

la ciutat.

participants1890
Espai Migració i

Drets Humans
60 espais de diàleg

Sensibilitzacions sobre migració i drets humans, especialment el dret a
migrar, en col·laboració amb institucions i entitats, utilitzant materials de

Mescladís.



participants195
Cuinar es un Joc

19 tallers infantils

Taller lúdic per a nens que promou el respecte pel medi ambient i el
gust pel menjar, a més de fomentar l'educació intercultural mitjançant

receptes de diversos països.
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participants80
Cuinarte 

6 tallers 
intergeneracional

Espai intergeneracional i intercultural que utilitza la cuina per a
promoure la trobada entre veïns de diferents edats i cultures,

fomentant la integració i el respecte mutu.

DESENVOLUPAMENT COMUNITARI
TALLERS I SENSIBILITZACIÓ



Promoció de la convivència mitjançant activitats d'oci i col·laboració amb
entitats del barri, fomentant la trobada comunitària.

participants876
Activitats

comunitàries
46 tallers

8

Classes de català Taller de pastisseria

Festa Arrels Festa Garage Beer Co 

DESENVOLUPAMENT COMUNITARI
TALLERS I SENSIBILITZACIÓ
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Aquest taller és una peça
fonamental en la formació,
proporcionant als participants
competències i habilitats essencials
per a l'autocura i la gestió de
l'estrès.

En el programa Cuinant Oportunitats, dediquem atenció especial a la gestió
i la utilització conscient del cos en el context gastronòmic. Aquest taller,
liderat per Coni, s'enfoca a explorar com el cos pot convertir-se en una eina
fonamental en la cuina i el servei, al mateix temps que es destaquen les
seves aplicacions en situacions quotidianes fora de l'entorn laboral.

COMPETÈNCIES TRANSVERSALS

Tallers del programa de formació Cuinant Oportunitats, que es duu a terme
en el Restaurant Escola Mescladís. En aquest taller intercultural, les
alumn@s comparteixen receptes úniques que representen la seva història
personal i cultural, es fomenta la reflexió i l'intercanvi intercultural.

tallers
107

Receptes de diversos països:
el Marroc
Mali 
Algèria
Senegal
Camerun

Colòmbia
Perú
Xile
El Salvador
Hondures

el Pakistan
Filipines
Algèria 
Tunísia 
Rússia

LA MEVA RECEPTA
TALLERS I SENSIBILITZACIÓ



Un projecte sociocultural i gastronòmic que ens convida a conèixer i a pensar
sobre migració, diversitat i drets humans, promovent el diàleg a través de la
cuina i l'art com a eina de trobada i de reflexió.
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PROJECTE SOCIOCULTURAL
EL CONVIT/E

 El Convit/e
participants622

18 activitats

persones
col·laboradores

25
20 projectes de

transformació social

revistes anuals2
6000

revistes distribuïdes

https://drive.google.com/file/d/1uiHe7rYkFLyDaSb4MpAe7-tALOQtLjx1/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/13WnUEsAQVVGHQCOP3nDETorqrt635oqA/view?usp=drive_link


FESTA CONVIT/E
Una trobada, una celebració de la diversitat des d'expressions artístiques,
gastronòmiques i música en viu per a totes les edats. És també el moment de
presentar la revista Convit/e amb tota la comunitat.

11

Dedicada al tema Afro Catalanitat.

Es van visibilitzar projectes com Periferia
Cimarronas, Dr Mackandal, Nau Bostik, Foc,
Periferias Cimarronas, B-Murals, Jokko
Colective, L’horta L’africà. 

Col·laboradors participants d'aquesta
edició van ser: Agnes Essonti, Sol Bela Mele,
Lizette Nin, Viviane Ogou, Beatriz Doudu,
Remei Sipi Mayo, Quinny Martinez, Tania
Adams, Rahmata Dem Njie, Justo Bolekia.

Número 1. Una mirada a la Catalunya negra

Publicació: Març

Dedicat al diàleg entre immigrants de
diferents generacions.

Es van visibilitzar projectes com Mira,
fotografia, exposa!, #boza.

Col·laboradors participants d'aquesta
edició van ser: María Sobrino, Tanit Plana,
Lolita Bosch, Imma Boj, Sonia Pulido,
Susanna Martín, Agus Morales, Cecilia
Estrada Villaseñor, entre otros. 

Número 2. Diàlegs migrants

Publicació: Setembre

A partir d'aquest segon número, la Revista Convit/e ja està disponible en les
llibreries Nollegiu del Clot i Poblenou de Barcelona, així com en els espais de

Mescladís per a ampliar la nostra presència en els barris de la ciutat.



ESPAIS MESCLADÍS 
RESTAURACIÓ
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Espais Mescladís són àrees gestionades
amb una perspectiva integral i
sostenible. Promou ocupació digna i
pràctiques de compra responsable,
prioritzant el benestar de la comunitat i el
respecte pel medi ambient.

Bar Restaurant que enriqueix la ciutat
amb un espai solidari, multicultural i
inclusiu en el barri de Sant Pere, Santa
Caterina i La Ribera des de 2011,
promovent un sentit de comunitat.

El Restaurant Escola, situat en el barri
de la Nova Esquerra de l'Eixample des
de 2019, representa el cor del projecte
Mescladís, albergant totes les seves
iniciatives en un sol espai.

Visitants

22.249
Visitants

141.614

Inauguració de l'innovador espai
gastronòmic i escola del Teatre Lliure
de Barcelona, situat en el vibrant barri
de Sants - Montjuïc en el 2023.

La Nau Bostik, un espai gastronòmic en
el barri de La Sagrera, que des del 2022
fomenta la convivència, la cultura i el
treball comunitari.

Visitants

22.680



151 de Catering
sostenibles

Provenen 32% de fundacions, 19%
d'entitats, 17% d'empreses, 11%
d'administració, 9% d'escoles i
universitats, 8% de particulars, 

4% de cooperatives.

de proveïdors responsables
social i mediambiental

60%

CATERING SOSTENIBLE
RESTAURACIÓ
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El servei de catering sostenible de
Mescladís un servei gastronòmic amb
proveïdors responsables i una ofereix
resposta amb el medi ambient.

Amb impacte social, cada esdeveniment
dona suport al nostre programa
d'inclusió social Cuinant Oportunitats.

30% Ecològic
13% Proximitat

11% Artesà
3% Cooperativa

2% Empresa social
2% Barri

Proveïdors Sostenibles



FITES DE L'ANY
DESTACATS

1 Fem Mescladís

Exposició Fem Mescladís, una creació
de les artistes Lucia Herrero i María
Sola per a celebrar els 18 anys de
Mescladís.

Projecte amb l'Institut
Europeu de Disseny

3

Estudiants han creat estovalles, etiquetes i
sotagots inspirats en la cervesa Mescladís,
ressaltant la creativitat i sensibilitat a
través de l'art i disseny.

Premio Fundació La Bastida4

El nostre programa Cuinant
Oportunitats va ser seleccionat entre 26
projectes d'Economia Social i Solidària,
destacant el seu compromís amb el
benestar comú i els valors socials.

Visita de Jaime Oliver 2

Mescladís Borrell va ser seleccionat en la
sèrie Jamie Oliver al Mediterrani.

14



FITES DE L'ANY
DESTACATS

5 LAB Social de Blanquerna
Participem de 7a edició, un espai de
co-creació de projectes socials, on
treballem el nostre projecte Empleadís,
enfortint el seu pla estratègic de
comunicació amb el suport de Fisas i
l'agència publicitària Nomon Design.

Participació en Conferència
Anual de IESABROAD Chicago

7

Oportunitat per a reflexionar sobre
migració i drets humans en un ambient de
diàleg i cooperació, a més de propiciar la
construcció de xarxes de col·laboració
internacional.

Col·laboració Teatre Lliure8

Mescladís i Teatre Lliure s'uneixen per a
gestionar aquest nou espai en Montjuïc,
fusionant gastronomia i inclusió social.

Programa Tiina6

Seleccionats en la segona edició de Tiina,
el programa d'inversió d'impacte en art i
alimentació posat en marxa per la
Fundació Daniel i Nina Carasso en
col·laboració amb la Fundació Ship2B.

15



Participació en Gastronomic
Forum Barcelona

Participem en l'experiència de Chat &
Cook, Carlos formador i xef de Mescladís,
va cuinar acompanyant la xerrada al
costat de Martín compartint experiències
formatives de caràcter social.

16

Festival Cruilla2

Ens encarreguem de la gestió de
l'alimentació per als equips de treball del
festival.

1 Esdeveniment Terra i Gust
Vam fer part per segona vegada de la
Festa de l'Alimentació Sostenible.

ESDEVENIMENTS DE L'ANY
DESTACATS

3



Nomádica Outdoor6

Com a part del programa de Leadership &
Sustainability i en honor al 25è aniversari
de Atradius Global, ens complau
encarregar-nos del servei d'àpats per a la
Nomádica Outdoor en 11 punts de
Barcelona.

17

Museu Miro i el Jardí
Botànic

5

Ens encarreguem del catering en el Museu
Miró i el Jardí Botànic, oferint una
experiència i servei en dos dels llocs més
emblemàtics de Barcelona.

4  Impact Hub
Mescladís recolzo en l'organització de
l'esdeveniment del Impact Hub per a
BCorp, que va tenir lloc en la Nau Bostik.
A més de brindar el servei  de catering,
van oferir una xerrada inspiradora
dirigida per alumn@s, la qual cosa va
contribuir l'experiència de l'esdeveniment.

ESDEVENIMENTS DE L'ANY
DESTACATS



Distribució Despeses
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DADES 2023
TRANSPARÈNCIA

Personal
56%

Proveïdors
26%

Beques 2%

Altres
13%

Lloguers 1%
Finançament 1%

Finançament propi
68%

Distribució Ingressos

Subvencions
32%Restauració

58%

Catering 5%

Tallers 3%
Cuinant Oportunitats 2%



DADES 2023
TRANSPARÈNCIA

Privat
11%

Públic
89%

Catalunya
94%

Municipal
6%

Detalli Subvencions
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Resultat 2023

Servei Públic d'Ocupació de Catalunya
Ajuntament de Barcelona
Generalitat de Cataluyna
Diputació de Barcelona

Bizcabar
La CAIXA 

Principals institucions:

d'Enfortiment  ESS8%
de Cuinant Oportunitats19%

de Tallers1%

de Contratació72%
Distribució per finalitat:



EQUIP MESCLADÍS
El nostre equip s'involucra en diverses

responsabilitats que han estat
essencials per al creixement. La

diversitat de perfils ha enriquit les
nostres iniciatives, aportant

experiències i perspectives, la qual
cosa ens ha permès expandir-nos i

evolucionar de manera significativa.

DIRECCIÓ

CLAUDIA 
Direcció Econòmica

MARTÍN 
Director FORMACIÓ

CARLOS
Formador i cap cuina

ANDREA
Formadora i cap cuina

ESTER
Formadora i xef

ANGELICA
Formadora i Cap Sala

RAMIRO
Formador i Cap Sala

PALOMA
Formadora i cap cuina

GESTIÓ SOCIAL
VICTORIA 
Coordinadora Programa Cuinant Oportunitats
VITO
Responsable Desenvolupament Comunitari
LINDA 
Responsable Captació de fons
BLU 
Tècnica d'inserció
MANUEL 
Tècnic Administració
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EQUIP RESTAURACIÓ

CHAKIR
Xef

KEYLA
Segona cuina

LUZ
Responsable Bostik

NICO
xef executiu

RUBEN
Director operacions sala i Catering

DORA
Segona sala

HATTAKI
Segon cuina

MOHAMED
Segundo cocina

DIANA
Tallerista externa

ALBERT
Segon sala

SARA
Segona cuina

FEDE
Responsable restaurant



RED DE COLABORADORES
COL·LABORACIÓ
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Entitats
51

Entitats socials,
organitzacions del barri

Restaurants
53

Empreses del sector
d'hostaleria

Proveïdors
28

Proveïdors d'Economia
Social i Solidària

Col·laboradors
58

Universitats, empreses,
Centre cívics i escoles

Voluntaris
15

Eina de participació
ciutadana

Practicants
6

Aportació del coneixement
per al programa

El nostre compromís de treball amb entitats
col·laboradores que, en xarxa, treballem per a la
unió i enfortiment de les nostres iniciatives.



COL·LABORADORS PROVEÏDORS RESPONSABLES
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COL·LABORADORS ENTITATS

Suport en activitats: Espailúdic, Escola Metàfora, Hort del Forat de la Vergonya i CPB
Serveis de Salut Mental es reforcen les xarxes comunitàries i s'aporta de manera positiva a
la cohesió i transformació social.
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COL·LABORADORS RESTAURANTS

Bar Centre Cívic, Bodega Vasconia, Bar Copernic, Brunch & Cake, Restaurante Menta, Uma
Restaurante. 

12
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COL·LABORADORS SOCIALS

She 4 S.H.E, Abd Food Relations, University Of Bristol Law School, Sint Maria Instituut,
Instituto Maresmar Del Masnou, Catedra De Responsabilidad Corporativa, Vives Departamento
De Ciencias Sociales (Colegio Universitario De Belgica), Good Good Organitation, Wellesley
Collage, Sae, Upec , Ciee Study Abroad Barcelona, Acellera Labs Sl.
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FINANÇADORS
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www.mescladis.org 
@mescladis  @espaimescladis


